
ÖAMTC Logo

Quelle: oeamtc.at
Adresse: https://www.oeamtc.at/presse/suv-training-der-oeamtc-fahrtechnik-verbindet-onroad-und-offroad-
praxis-90558730
Datum: 15.11.2026 (Da es immer wieder Änderungen gibt, bitte für aktuelle Infos die Website besuchen.)

SUV-Training der ÖAMTC Fahrtechnik verbindet
Onroad- und Offroad-Praxis
Potenzial und Grenzen der beliebten SUVs kennenlernen

SUV sind seit Jahren eine gefragte Fahrzeugkategorie. Ihre hohe Bauart vermittelt Sicherheit und Übersicht im
Straßenverkehr und erleichtert das Ein- und Aussteigen sowie Be- und Entladen des Kofferraums. Doch Roland
Frisch, Pkw-Chefinstruktor der ÖAMTC Fahrtechnik, weiß: "Das große Gewicht und ein hoher Schwerpunkt
machen SUVs fahrdynamisch anspruchsvoller als klassische Pkw, das wird oft unterschätzt. Und den wenigsten
Besitzer:innen ist bewusst, dass ihr Fahrzeug auch geländegängig ist."

Das SUV-Onroad- & -Offroad-Training der ÖAMTC Fahrtechnik setzt genau hier an: In einem eintägigen Kurs
trainieren Teilnehmer:innen sowohl auf Asphalt als auch im Gelände, ihr Fahrzeug sicher zu beherrschen.

Das Fahrzeug in Extremsituationen auf Asphalt kennenlernen

Nach einem Briefing aller Teilnehmer:innen startet das Training mit dem Onroad-Teil auf der Asphaltpiste.
Notbremsungen, Kurvenübungen und gezieltes Über- und Untersteuern machen unmittelbar spürbar, wie stark
Reifen, Gewicht und Schwerpunkt Bremsweg und Fahrverhalten beeinflussen. Auch Sitzposition, Blickführung
sowie Fahrprogramme und Allrad-Einstellungen stehen auf dem Programm – Faktoren, die im Alltag häufig
unterschätzt werden.

Was kann das SUV im Gelände leisten?

Im zweiten Teil wechseln die Teilnehmer:innen in den Offroad-Park der ÖAMTC Fahrtechnik. Dort geht es um
Bodenfreiheit, Böschungs- und Rampenwinkel sowie die richtige Bereifung. Diese Faktoren bestimmen, ob ein
Hindernis sauber bewältigt werden kann oder das Fahrzeug aufsetzt. Unter Anleitung erfahrener Instruktor:innen
lernen die Teilnehmer:innen, Hindernisse langsam und kontrolliert anzufahren und das Gelände vorausschauend
zu lesen. Der Profi klärt auf: "Die Grundregel im Offroad-Bereich lautet: So langsam wie möglich, so schnell
wie nötig."

Fahrspaß im Training – Sicherheit & Souveränität im Alltag gewinnen

Das eintägige Training wird in allen acht ÖAMTC Fahrtechnik Zentren angeboten und schärft den Blick für die
Grenzen des Fahrzeugs – und der eigenen. Wer einmal erlebt hat, wie stark sich der hohe Schwerpunkt auf
Schnee, Schotter oder nasser Straße bemerkbar macht und ab wann man aufsetzt, fährt in der Folge bewusster
und sicherer. Erst das Zusammenspiel aus Wissen, Technik und Routine sorgt für echte Souveränität hinter dem
Steuer, Fahrspaß inklusive. Auch als Weihnachtsgeschenk in Form eines Gutscheins eine beliebte Wahl. Weitere
Infos unter www.oeamtc.at/fahrtechnik.
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