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ÖAMTC-Kindergartenprogramm "Das kleine
Straßen 1x1" feiert 10-jähriges Jubiläum
Rund 85.000 Kinder haben in Wien, Niederösterreich und dem Burgenland am Verkehrssicherheitsprogramm
teilgenommen  

Für Kinder ist es oft schwierig, Gefahren im Straßenverkehr wahrzunehmen oder sich entsprechend zu
verhalten. Spätestens mit dem Schuleintritt werden sie jedoch regelmäßig mit den Herausforderungen des
Straßenverkehrs konfrontiert. Um Kinder auf die Bewältigung des Schulweges vorzubereiten, hat der
Mobilitätsclub in Kooperation mit der Allgemeinen Unfallversicherungsanstalt (AUVA) vor zehn Jahren das
Verkehrssicherheitsprogramm "Das kleine Straßen 1x1" ins Leben gerufen. Mit großem Erfolg: Seit der
Einführung haben rund 85.000 Kinder in Wien, Niederösterreich und dem Burgenland teilgenommen. "In der
Entwicklung eines Kindes ist es wichtig, das Thema Verkehrssicherheit schon früh zu vermitteln, weil es in
unserem täglichen Leben ein nahezu allgegenwärtiger Faktor ist. Daher freut es mich sehr, dass wir mit dem
Programm 'Das kleine Straßen 1x1' nun schon seit zehn Jahren erfolgreich dafür sorgen, dass Kinder sicherer im
Straßenverkehr unterwegs sind", resümiert Ellen Dehnert, Leiterin der ÖAMTC-Mobilitätsprogramme für
Wien, Niederösterreich und das Burgenland.

Spielerisch Verkehrssicherheit gewinnen

Das Programm richtet sich an Kinder im verpflichtenden Kindergartenjahr, die in absehbarer Zeit auch allein im
Straßenverkehr unterwegs sein werden. Ziel ist es, auf spielerische und altersgerechte Art und Weise das sichere
und verkehrsgerechte Verhalten in einem geschützten Bereich zu üben. Dabei lernen die Kinder unter anderem,
wie man sich als Fußgänger:in auf dem Gehsteig verhält, die Fahrbahn richtig überquert und wie man im Auto
der Eltern am besten gesichert ist. "Auf diese Weise möchten wir die Jüngsten für die Herausforderungen des
Schulwegs rüsten. Mit viel Bewegung, einem Quiz, Such- und Rollenspiel werden die Kinder in ihrer
Lebenswelt abgeholt und lernen spielerisch, worauf es ankommt", erklärt die ÖAMTC-Expertin.

Als Hilfsmittel stehen den Instruktor:innen, die das Programm durchführen, ein mobiler Zebrastreifen,
Verkehrsampeln und ein Rutschauto mit Puppe, Kindersitz und Sicherheitsgurt zur Verfügung. Auch das Thema
"Sichtbarkeit" wird behandelt: In einem abgedunkelten Raum erkennen die Kinder mithilfe von Warnwesten
und Taschenlampen sehr anschaulich den Unterschied zwischen normaler und reflektierender Kleidung.

Verkehrssicherheitskonzept an Entwicklung der Kinder angepasst

Bis zu einem Alter von etwa fünf Jahren haben Kinder noch kein richtiges Gefahrenbewusstsein. Gerade im
Straßenverkehr kommt es unter anderem deshalb immer wieder zu Unfällen. So wurden im vergangenen Jahr
österreichweit 118 Kinder im Alter von bis zu fünf Jahren verletzt, die als Fußgänger:innen im Straßenverkehr



unterwegs waren (Quelle: Statistik Austria). Mit etwa fünf bis sechs Jahren können Kinder dann zwar akute
Gefahren erkennen, wissen aber noch nicht, wie sie sich im Straßenverkehr richtig verhalten sollen. Das
Programm "Das kleine Straßen 1x1" richtet sich daher an Kinder genau in diesem Alter.

Termine für 2025: Anmeldung ab 2. Dezember 2024 möglich

"Das kleine Straßen 1x1" dauert etwa 70 Minuten und ist für Kindergärten kostenlos zu buchen. Termine für das
kommende Jahr können ab dem 2. Dezember unter folgendem Link gebucht werden: 
https://mp.oeamtc.at/wnb/strassen-1x1

Für alle, die noch mehr über "Das kleine Straßen 1x1" erfahren möchten, gibt es ein neues Video auf unserer
Website: https://www.oeamtc.at/thema/verkehrserziehung/
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