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Zahl der Fahrradunfalle in vergangenen zehn
Jahren stark angestiegen

Helmmoral nach wie vor niedrig - 63 Prozent der verungliickten Radfahrenden ohne K opfschutz

Der Trend zum Fahrrad ist nach wie vor ungebrochen und hat sich in den vergangenen Jahren durch ein immer
breiteres Angebot an E-Bikes noch verstérkt. "Diese grundsétzlich begriRenswerte Entwicklung hat leider auch
eine Schattenseite: 2022 passierten laut Statistik Austria 10.745 Unfalle mit Betelligung von Rad-, E-Bike- oder
E-Tretroller-Fahrenden. Im Vergleich zu 2013 — damals waren es 6.375 Unfélle — ist das ein Anstieg um 69
Prozent", fasst OAMTC-Verkehrstechniker David Nosé zusammen. "2022 sind 44 Radler:innen todlich

verungl tickt, um 15 Prozent weniger als 2013."

Ein wichtiges Detail: Wahrend der Anstieg der Unfallzahlen z. B. bel Zusammenstdl3en mit Autofahrenden und
FuRgénger:innen mit rund 23 Prozent relativ moderat war, nahmen die Alleinunfélle in den vergangenen zehn
Jahren um 154 Prozent zu. Die Ursachen fiir diese Entwicklung sind aus Sicht des OAMTC-Experten vielfaltig:
"Die Zahlen sind unter anderem Folge von zu geringer Fahrpraxis, erhohter Risikobereitschaft und Ablenkung.
Aber auch technische Probleme am Fahrrad und nicht zuletzt mangel hafte Infrastruktur sind negative
Einflussfaktoren.”

Zwtl.: Scherheitsbewusstsein fur Kopfschutz nach wie vor zu gering

Alleinunfélle kdnnen kaum effektiv verhindert werden — allerdingsist es moglich, ihre Folgen zu mildern.
Wichtigstes Utensil dafir ist der Radhelm. "Hier zeigt die Statistik fir die vergangenen zehn Jahren eine leicht
positive Tendenz: 2013 verzichteten noch 73 Prozent der verunfallten Radler:innen auf einen Kopfschutz, 2022
waren es 63 Prozent. Allerdingsist die vom OAMTC erhobene, generelle Helmtrage-Quote mit rund 38 Prozent
immer noch sehr niedrig", hdlt Nosé fest.

Detailauswertungen aus der OAMTC-Unfallforschungsdatenbank zeigen weiters: Der Anteil an verungliickten
Radelnden ohne Helm mit schweren oder todlichen Kopfverletzungen liegt bei 57 Prozent. "Bei Radfahrenden,
die einen Helm getragen haben, ist diese Zahl mit 26 Prozent deutlich niedriger”, stellt Nosé klar. "Man kann es
nicht oft genug sagen: Helme retten Leben.” Ubrigensist die fehlende Helmmoral eher ein innerstadtisches
Problem, vermutlich, weil man dort haufiger Arbeitswege mit dem Rad zurlicklegt und der Helm dabel als
hinderlich empfunden wird.

Zwtl.: Tipps und Regeln fir sicheres Radfahren und Miteinander

e Alleinunfélle resultieren haufig aus zu riskanter Fahrweise oder mangelnder Fahrpraxis, besondersin
Verbindung mit einem E-Bike. Wer sich eine Anschaffung Uberlegt oder nach langerer Zeit wieder
einsteigt, sollte entsprechende Kursangebote, z. B. des OAMTC, nutzen.



¢ Autofahrende sollten beim Abbiegen unbedingt den 3-S-Blick (Spiegel-Spiegel-Schulter) anwenden. Rad-
und E-Tretrollerfahrende ihrerseits sollten riskantes V orbeischlangeln vermeiden. Generell gilt: Halten
sich Alle an die Bestimmungen, gibt es weniger Konfliktpotenzial.

o Infrastruktur: Innerorts kénnen kritische Kreuzungsbereiche bei spiel sweise durch baulich abgesetzte und
fur den Kfz-Verkehr gut einsehbare Flhrung der Radwege entscharft werden. Aul3erorts missen vermehrt
eigene Verkehrsflachen fur Radfahrende geschaffen werden.
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