ODAMTC il ogpe unknown

Quelle: oeamtc.at

Adresse: https://www.oeamtc.at/presse/praesenzunterricht-startet-besondere-ruecksi cht-am-schulweg-wichtig-
42584391

Datum: 25.04.2024 (Da esimmer wieder Anderungen gibt, bitte fir aktuelle Infos die Website besuchen.)

Prasenzunterricht startet —besondere Riucksicht am
Schulweg wichtig

Schulweg nochmals tiben, auf reflektierende Kleidung achten, Ablenkung vermeiden

Mit dem Ende der Semesterferien in Wien und Niederosterreich sind hier nun mehrheitlich die Schiler wieder
im Prasenzunterricht zurlick, die tbrigen Bundeslander folgen in den kommenden Wochen. "Damit sind
vermehrt wieder Kinder zu Ful3, mit Fahrrad oder Scooter sowie mit Offis unterwegs. Daher muss man mit mehr
Schillern im Stralzenverkehr rechnen und auf sie achten”, macht OAMTC-Psychologin Marion Seidenberger
aufmerksam. Sicherheitsblicke vor und beim Abbiegen, Temporeduzierung und erhéhte Aufmerksamkeit rund
um Schutzwege mussen fur Lenker selbstversténdlich sein.

Besonders bei jingeren Kindern sollten sich Eltern informieren, ob sich am Schulweg etwas geéndert hat.

"M 6glicherwei se fehlen gewohnte Begleitpersonen wie andere Eltern oder Schulfreunde oder es gilt neue
Fahrintervalle bei den Offis zu beachten. Dann muss man die Schulwegzeit anpassen, damit man nicht hetzen
muss und geniigend Zeit am Schulweg hat, um gut auf sich selbst zu achten”, erklart die Verkehrspsychologin
des Mobilitétsclubs. Eltern sollten Kinder nach eingetretenen Veranderungen fragen und nach Bedarf die
Weckzeit und die Morgenroutine adaptieren. "Mit jlingeren Kindern sollte man den Schulweg eventuell auch
nochmals Uben, falls sie ihn langer nicht mehr gegangen sind. Das gilt auch, wenn sich am Schulweg etwas
geandert hat", rét Seidenberger.

Dartiber hinaus appelliert die OAMTC-Expertin an Schiller und Eltern, das Smartphone wahrend des Schulwegs
nicht zu verwenden und eingesteckt/verstaut zu lassen. "Bel Schilern, die sich aktiv dem Handy widmen,
verléngern sich Querungszeiten auf Schutzwegen aufgrund der Ablenkung. Ebenso kdnnen andere
Mitverkehrsteilnehmer erst verspétet wahrgenommen werden, wenn man nicht achtsam ist”, weil3 Seidenberger.
AuRerdem ist auf gute Sichtbarkeit im StraRRenverkehr zu achten. Die OAMTC-V erkehrspsychologin fasst die
wichtigsten Tipps zusammen:

* Sehen. Reflektierende Materialien am Gewand verbessern die Wahrnehmung, damit ein sich anndhernder
Lenker mit seinem Lichtkegel bereits aus der Ferne einen Ful3ganger oder Radfahrer im Verkehrsumfeld
erkennen und auf ihn Ricksichtnehmen kann. Licht an Rad und Scooter miissen regelméaldig kontrolliert und im
Schadensfall rasch getauscht werden.

* Horen. Dicke Hauben, Kapuzen und hochgezogene Schals dampfen die akustische Orientierung. Eswird
dadurch schwieriger, einen herannahenden Lenker klar wahrzunehmen und darauf reagieren zu konnen. " Aber
auch verwendete Kopfhorer erschweren eine akustische Orientierung. Besser ist es daher, auf laute
Musikberieselung aus den Kopfhdrern am Schulweg zu verzichten”, so Seidenberger abschlief3end.



