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Schreckmomente durch tierische Begegnungen im
Stral3enverkehr

Mobilitatsclub rét: "Trotz Schreck Nerven bewahren und auf den Verkehr achten”

"Wenn man sich erschreckt, setzt das bewusste Handeln kurzzeitig aus — beim Autofahren kann das zu
gefahrlichen Situationen fiihren", sagt OAMTC-V erkehrspsychologin Marion Seidenberger. "Entsprechend
wichtig ist es, dennoch verhaltnismaliig zu reagieren, einen moglichst kiihlen Kopf zu bewahren, zu versuchen,
sein Handeln rasch unter Kontrolle zu bekommen und ein pl6tzliches Abbremsen oder Verreif3en zu vermeiden.”

Faktoren, die zum Erschrecken fihren, gibt es fir Fahrzeuglenker immer wieder: Unerwiinschte Mitfahrer wie
zugeflogene Bienen oder verirrte Wespen und Spinnen, aber auch grof3ere Tiere, die plotzlich auf die Fahrbahn
laufen. Und auch der mitgefthrte Hund kann aufgeschreckt reagieren und dadurch den Lenker von der
Fahraufgabe ablenken. "Bel unerwarteten Ereignissen, die einen intensiven Reiz ausl 6sen, antwortet der Korper
blitzschnell. Stresshormone werden sofort ausgeschittet, Muskel spannung und Herzfrequenz nehmen zu, um
unsim Optimalfall rasch reagieren zu lassen. Das Herz schlagt sprichwortlich 'bis zum Hals™, erklart die
OAMTC-Expertin.

Wie viele Unfélle passieren, well sich ein Fahrzeuglenker erschreckt hat, ist nicht statistisch erfasst. Man kann
aber davon ausgehen, dass ein z.B. Teil der rund 300 Unfalle mit Personenschaden pro Jahr, ausgeldst durch
Wildtiere, passiert, weil der Lenker sein Fahrzeug verreil3t oder "starr vor Schreck™ nicht richtig reagiert.

Das kann man gegen unerwinschte" Mitfahrer” tun

Die OAMTC-Verkehrspsychologin hat einige Tipps wie man verhindert, dass sich blinde Passagiere
einschleichen, man bei Begegnungen mit Tieren Uberreagiert und wie man versucht einen Unfall zu vermeiden.

o Fenster, Schiebedach oder Verdeck sollten beim Abstellen des Fahrzeuges geschlossen werden.

e Bei Bellftungsvorgangen durch offene Fenster wahrend der Fahrt sollte man sich bewusst sein, dass eine
Biene oder Wespe "zusteigen" konnte. Insektengiftallergiker sollten grundsétzlich die Liftung bzw.
Klimaanlage bevorzugen.

e Wer schon weil3, dass er sich ekelt oder bel Insekten im Auto zu Panik neigt, sollte sein Fahrzeug nicht in
der N&he von Bienenstocken, bltihenden Pflanzen, vollen Mulltonnen 0.4 parken.

e Aufmerksam sein sollte man auch beim Pflanzeneinkauf und -transport. Eein Kontrollblick ist sinnvall,
Ké&fer, Bienen oder Spinnen machen sich manchmal erst nach Stunden oder Tagen als "Beifahrer”
bemerkbar.

e Bemerkt man beim Einsteigen, dass sich ein tierischer "Beifahrer" ins Auto verirrt hat, sollte man sich
unbedingt vor der Abfahrt darum kiimmern und erst losfahren, wenn der blinde Passagier wieder drauf3en



ist.

o Wahrend der Fahrt: Ruhig bleiben, nicht herumfuchteln, die Hande am Lenkrad lassen und bei der
néchsten sicheren Méglichkeit anhalten. Auch den Blick von der Stral3e zu nehmen ist meist gefahrlicher
alsdas Tier selbst.

¢ Besonders aufpassen mussen Motorradfahrer, die meist keine Chance haben, das Tier ohne Stich
loszuwerden. Daher immer mit geschlossenem Visier fahren und nie die Bekleidung offen lassen.

e Ganz gleich ob FuRganger, Radler, Motorrad- oder Autofahrer —wer weil3, dass er unter einer
Insektengiftallergie leidet, sollte stets ein Notfallset mit sich fihren und im Falle eines Stiches sofort die
Medikamente einnehmen.

Unfall durch Spinne, Biene & Co—wer kommt fir den Schaden auf?

Doch was, wenn man sich aufgrund eines Insekts an Bord so sehr erschreckt, dass es tatsachlich zu einem
Unfall kommt? Die OAMTC-Expertin erklart: " Fir Schaden an anderen Autos springt die Kfz-
Haftpflichtversicherung ein. Beim eigenen Auto braucht es eine Kasko-V ersicherung, die eventuell auch prift,
ob der Fahrer grob fahrlassig gehandelt hat. Ist das der Fall, bleibt man unter Umstanden auf einem Teil des
Schadens sitzen."



