
Tipps: Sicher durch den Tunnel – was man beachten sollte 

 

Bei jeder Tunneldurchfahrt: 

Vor der Einfahrt 

 Ausreichende Tankfüllung sicherstellen, um nicht mit leerem Tank im Tunnel stehen zu bleiben 

 Im Radio einen Sender mit Verkehrsfunk wählen und gut hörbar einstellen 

 Abblendlicht einschalten 

 Sonnenbrille absetzen und Sonnenblende hochklappen  

 Ampeln und andere Verkehrszeichen beachten 

 

Unterwegs im Tunnel 

 Ausreichend Sicherheitsabstand zum vorfahrenden Fahrzeug 

 Zulässige Höchstgeschwindigkeit einhalten 

 Notausgänge, Notrufe und andere Sicherheitseinrichtungen merken 

 Bei Gegenverkehr immer am rechten Fahrbahnrand orientieren, nie die Mittellinie überqueren 

 Niemals wenden oder rückwärts fahren 

 Nur im Notfall anhalten 

 

Bei einem Stau: 

 Sofort Warnblinker einschalten 

 Wenn der Verkehr still steht, mindestens fünf Meter Abstand zum Vordermann halten und Motor 

abstellen 

 Im Fahrzeug bleiben 

 Verkehrsfunk hören und auch auf mögliche Lautsprecherdurchsagen achten 

 

Bei einer Panne: 

 Sofort Warnblinker einschalten 

 Fahrzeug wenn möglich aus dem Tunnel herausfahren, ansonsten in einer Pannenbucht, auf der 

Standspur oder möglichst nah am rechten Fahrbahnrand abstellen 

 Motor abstellen 

 Warnweste anziehen, danach Fahrzeug vorsichtig verlassen und Warndreieck aufstellen - dabei 

auf den Verkehr achten 

 Hilfe rufen. Dafür möglichst die Notrufeinrichtung und nicht das Handy benutzen 

 Auf dem Notgehweg außerhalb des Fahrzeugs auf Hilfe warten 

 

Bei einem Unfall: 

 Sofort Warnblinker einschalten 

 Fahrzeug möglichst nah am rechten Fahrbahnrand abstellen 

 Motor abstellen 



 Warnweste anziehen, danach Fahrzeug vorsichtig verlassen und Warndreieck aufstellen - dabei 

auf den Verkehr achten 

 Rettungskräfte informieren. Dafür möglichst die Notrufeinrichtung und nicht das Handy benutzen 

 Verletzten Personen helfen, auf eigene Sicherheit achten 

 

Bei Feuer im eigenen Fahrzeug: 

 Sofort Warnblinker einschalten 

 Fahrzeug möglichst aus dem Tunnel herausfahren. Niemals wenden oder rückwärts fahren 

 Andernfalls Fahrzeug in einer Pannenbucht, auf der Standspur oder am rechten Fahrbahnrand 

abstellen 

 Motor abstellen, Zündschlüssel stecken lassen, damit Einsatzkräfte im Notfall das Fahrzeug 

entfernen können 

 Rettungskräfte informieren. Dafür möglichst die Notrufeinrichtung und nicht das Handy benutzen 

 Feuer nur im Anfangsstadium selbst löschen. Wenn Brand nicht löschbar, vom Feuer weg den 

Tunnel schnell über die Notausgänge verlassen 

 Verletzten Personen helfen, auf eigene Sicherheit achten 

 

Bei Feuer im fremden Fahrzeug: 

 Sofort Warnblinker einschalten 

 Großen Sicherheitsabstand zum brennenden Fahrzeug halten 

 Fahrzeug in einer Pannenbucht, auf der Standspur oder möglichst nah am rechten Fahrbahnrand 

abstellen 

 Niemals wenden oder rückwärts fahren 

 Motor abstellen, Zündschlüssel stecken lassen, damit Einsatzkräfte im Notfall das Fahrzeug 

entfernen können 

 Rettungskräfte informieren. Dafür möglichst die Notrufeinrichtung und nicht das Handy benutzen 

 Feuer nur im Anfangsstadium selbst löschen. Wenn Brand nicht löschbar, vom Feuer weg den 

Tunnel schnell über die Notausgänge verlassen 

 Verletzten Personen helfen, auf eigene Sicherheit achten 

 

 

 Immer gilt: Anweisungen und Informationen des Tunnelpersonals beachten!  

 Niemals vergessen: Feuer und Rauch können tödlich sein! Rette dein Leben und nicht dein 

Auto! 


